
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の夜が次第に長くなる 

「夜長月（よながづき）」 

    が由来とされています。 

(株)中曽根造園 社外報 

９月 

長月 NAGAZUKI 

９月７日 ナツメ 

健康・若々しさ 

クロウメモドキ科の落葉小高

木で、夏に芽吹くことから名

付けられました。秋に赤い実

を付けます。乾燥させたもの

は「干しなつめ」として、鉄分、

カリウム、カルシウム、食物繊

維などの栄養を豊富に含む健

康食材や漢方薬として親しま

れています。 

９月 22 日 ハゼノキ 真心・賢明 

実から取れる油は古くから和ろうそくの原料として使われてきました。紅葉

が美しいため庭木としても親しまれています。ただし、ウルシの仲間なので

かぶれることがあります。枝葉をちぎった時に出る白い樹液には触らないよ

うにしましょう。 

９月１4 日 ウバメガシ 

寛大な愛・明るい未来・通じ合う心 

ブナ科コナラ属の常緑広葉樹で、

硬くて光沢のある革質の葉が特徴

です。備長炭の原料として有名で

す。丈夫で潮風にも強いため生垣

や街路樹にも利用されます。老木

になると芽が茶褐色になり、「姥

（うば）」のような姿になることか

らこの名前がついたと言われてい

ます。 
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などモミジの名所も数多いことから、県の木に制定され 

 

都道府県の花 ⑨ 

 

ブタナ 

この名は、フランス語で

「Salade de porc（ブタの

サラダ）」が元になってい

ます。別名タンポポモド

キとも呼ばれています。 

ウシノヒタイ 

葉が牛の頭に似ているこ

とから名付けられました。

溝に生え、葉も花も実も蕎

麦に似ているのでミゾソ

バとも呼ばれています。 

ﾌﾞﾀﾉﾏﾝｼﾞｭｳ（ｼｸﾗﾒﾝ） 

ヨーロッパで球根が「sow 

bread（豚のパン）」と呼ば

れ、日本に伝わった際に

「パン」を饅頭に例えて

名付けられました。 

ウシノシタクサ 

ザラザラとした表面と、長

く伸びる披針形の葉が「牛

の舌」に似ていることから

名付けられました。 

 

山口【夏ミカン】 

萩の特産である夏みかんは、

毎年 5 月上旬～中旬頃に甘

くさわやかな香りのする白

く可憐な花を咲かせます。 

 

 

 

徳島【スダチ】 

県を代表する特産品の

一つです。白く小さな

花を咲かせ、初夏ごろ

に開花します。その後、

緑色の実をつけ、さわ

やかな香りと酸味を持

つすだちになります。 

 

岡山 

【モモ】 

 

清水白桃の生産量日本一を誇る岡山

県。「吉備丘陵の白桃」として、環境

省の「かおり風景 100 選」にも選ば

れています。満開の桃の花が広がる

風景はまさに桃源郷そのものです！ 

 

広島【モミジ】 

 

県の花は正式には決められていませんが、県

民になじみ深いモミジを県の花としていま

す。モミジは広島県全域に分布し、三段峡、

帝釈峡、宮島などの名所が沢山あります。 

９月６日 「黒牛・黒豚の日」 
 

「く(9)+ろ(6)」の語呂合わせで、鹿児島黒牛黒豚銘柄販売促進協議会が 1998 年に制定。 

鹿児島県の代表的な産物である鹿児島黒牛、鹿児島黒豚の 

銘柄の確立と消費の拡大を目的とした記念日です。 

今月は、牛と豚の名の付く植物を集めてみました！ 


